
                                                                                          

 

 
CURSO Nº 3 - DESENVOLVIMENTO COGNITIVO 

 
- OBJETIVOS  
 
• Ampliar a capacidade de decisão; 
• Melhorar a flexibilidade de raciocínio; 
• Melhorar a pró-atividade; 
• Aprimorar a capacidade de seleção; 
• Promover a auto-estima; 
• Desenvolver a auto-imagem positiva; 
• Melhorar a objetividade; 
• Controlar a impulsividade; 
• Expandir o sentimento de competência; 
• Utilizar a aprendizagem para as situações do cotidiano; 
• Desenvolver a capacidade de solução de problemas do cotidiano. 
 
- PROGRAMA  
 
• Integração – dinâmica; 
• Percepção e análise – teoria e prática; 
• Ato mental – função cognitiva e operações mentais; 
• Plano de ação – teoria e prática; 
• Avaliação.  
 
- PÚBLICO ALVO 
 
• Trabalhadores das áreas do comércio, da indústria e do serviço; 
• Seguranças, atendentes, supervisores, gerentes entre outros. 
 
- DURAÇÃO 
 
• O curso será ministrado em 24 horas – aula. 
 
- METODOLOGIA 
 
• A abordagem metodológica privilegia a interação com os mediadores e valoriza a prática por meio de 

exercícios de desafios de organização, orientação no espaço pessoal, comparações, percepção analítica, 
classificação e ilustrações. 

 
- PROFESSORA: VÂNIA FONSECA 
 
• Pedagoga, Orientadora Educacional; 

• Pós- Graduada em Psicopedagogia; 

• Formação no Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI) – Standard – pelo International     Center for the 

Enhancement of Learning Potential – ICELP / Israel; 

• Formação na Avaliação Dinâmica da Propensão de Aprendizagem (LPDA) Standard – ICELP; 

• Trainers de Aplicadores do PEI – Standard - ICELP 

 


