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CURSO N2 3 - DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

- OBJETIVOS

e Ampliar a capacidade de deciséo;

e Melhorar a flexibilidade de raciocinio;

¢ Melhorar a pro-atividade;

¢ Aprimorar a capacidade de selecéo;

e Promover a auto-estima;

¢ Desenvolver a auto-imagem positiva;

¢ Melhorar a objetividade;

Controlar a impulsividade;

e Expandir o sentimento de competéncia;

e Utilizar a aprendizagem para as situagdes do cotidiano;
¢ Desenvolver a capacidade de solugao de problemas do cotidiano.

PROGRAMA

¢ Integracdo — dindmica;

e Percepcéo e andlise — teoria e pratica;

¢ Ato mental — fungao cognitiva e operagdes mentais;
¢ Plano de agao — teoria e pratica;

e Avaliagéo.

- PUBLICO ALVO

¢ Trabalhadores das areas do comércio, da industria e do servigo;
¢ Segurangas, atendentes, supervisores, gerentes entre outros.

- DURACAO
e O curso sera ministrado em 24 horas — aula.

- METODOLOGIA

BARRETTO JR. E ASSOCIADOS

Logistica . Seguranga . Qualidade

e A abordagem metodol6gica privilegia a interagdo com os mediadores e valoriza a pratica por meio de
exercicios de desafios de organizacdo, orientagcdo no espago pessoal, comparagdes, percepgao analitica,

classificagao e ilustragdes.

- PROFESSORA: VANIA FONSECA

Pedagoga, Orientadora Educacional;

Pés- Graduada em Psicopedagogia;

Enhancement of Learning Potential — ICELP / Israel;

¢ Formagéao na Avaliagdo Dindmica da Propenséo de Aprendizagem (LPDA) Standard — ICELP;

¢ Trainers de Aplicadores do PEI — Standard - ICELP

Formagao no Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI) — Standard — pelo International

Center for the



